
Praxishandbuch: Methoden in der Beruflichen Rehabilitation       Arbeitsmaterialien 

Arbeitsmaterial 

Problem: Arbeitslosigkeit 

Gesuchte Lösung: 

 

 

 

 

 

Fördernde Faktoren Einschränkende Faktoren 

In mir selbst (Fähigkeiten, Skills, Kompetenzen …) 

 

 

 

In mir selbst (Fähigkeiten, Skills, Kompetenzen …) 

In anderen Menschen (Familie, Freunde, soziale 
Kontakte... 

 

 

 

In anderen Menschen (Familie, Freunde, soziale 
Kontakte...) 

In objektiven Faktoren (Zeit, Geld, Kinderbetreuung …) 

 

 

 

In objektiven Faktoren (Zeit, Geld, Kinderbetreuung …) 

Hilfsmittel im weitesten Sinn vorhanden: 

 

 

 

Hilfsmittel im weitesten Sinn vorhanden: 
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