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informationen
Für alle teilnehmer/innen

alle teilnehmer/innen erhalten nach ihrer anmeldung eine Bestätigung 

sowie eine Wegbeschreibung.  

Den Kostenbeitrag für das symposium in der höhe von eur 15.– /  

ChF 20.– bezahlen sie bitte bei der registrierung in Bregenz in bar 

gegen Quittung. 

anmeldung bis spätestens 29. oktober 2010
internet:  www.ibk-gesundheit.org 

telefon: +43 (0)5523 52176-12 / Fax: +43 (0)5523 52 176-21

e-mail: ifs@ifs.at 

post:  mit der anmeldekarte 

festspielhaus bregenz
platz der Wiener symphoniker 1

a-6900 Bregenz

www.festspielhausbregenz.at 

informationen zu Hotels:
Bodensee-Vorarlberg tourismus

postfach 16, a-6901 Bregenz

telefon:  +43 (0)5574 43 44 30 / Fax: +43 (0)5574 43 44 34

internet: www.bodensee-vorarlberg.com 

Die Internationale Bodensee Konferenz (IBK) ist die gemeinsame Plattform

der Regierungen der Länder und Kantone Baden-Württemberg, Schaffhausen,

Zürich, Thurgau, St.Gallen, Appenzell Ausserrhoden, Appenzell Innerrhoden,

Fürstentum Liechtenstein, Vorarlberg und Bayern. Ziel der IBK ist es, die Bo-

denseeregion als attraktiven Lebens-, Natur-, Kultur- und Wirtschaftsraum zu

erhalten und zu fördern und die regionale Zusammengehörigkeit zu stärken.

Sie bildet den Kern eines breit gefächerten Netzwerkes der grenzüberschrei-

tenden Zusammenarbeit in der Bodenseeregion. Weitere Informationen unter

www.bodenseekonferenz.org

Die nominierten projekte
Für Den 4. iBK-preis 2010

baDen-Württemberg (D) Der aktivierende hausbesuch

 ehrenamtliche Familienpaten 

 schulen auf dem Weg

 sterne für schulen

 urmel-iCe

bayern (D) Feste feiern

 kids-hotline

 mehr als gewohnt

 nein zum Komasaufen

 rock it, rap it, sing it

vorarlberg (a) anababa – ailem ve Ben

 Frühe hilfen für Kinder und Familien

 KenniDi

 mehrWert für Körper und geist

 sicherheit und Freiheit

scHWeiz (cH) gesundheitscoaching

 platzda?!

 sport und Kochen

 stark&clean

 stress-Balance

liecHtenstein (fl) in Bewegung trotz arbeitsunfähigkeit

 KiK – Kneipp im Kindergarten

 menschen, die Quelle unserer energie!

 spezifisches training für staplerfahrer

 zur schönen aussicht
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HerzlicHe

einlaDUng

zum  

4. iBK-sYmpOsium

unD zur  

preisVerleihung

programm
DOnnerstag, 11. nOVemBer 2010 

09:30 
 saalöffnUng
10:30 
 prälUDiUm 
 theater interaktiv, münchen/salzburg
10:45 
 begrüssUng/einleitUng 
 mag. markus Wallner, landesstatthalter von Vorarlberg 
 lic.iur. roman Wüst, Vorsitzender der iBK Kommission  
 gesundheit und soziales
11:00 
 facHreferat  
 pD Dr. Fabienne Becker-stoll,  
 leiterin des staatsinstituts für Frühpädagogik 
 «sichere bindungen als voraussetzung  
 für gesundes aufwachsen»
11:40 
 preisverleiHUng 
 Dr. herbert sausgruber,  
 landeshauptmann von Vorarlberg und Vorsitzender der iBK
12:20 
 grUssWort 
 Di markus linhart, Bürgermeister der stadt Bregenz
12:30 
 mittagessen 
 auf einladung der Vorarlberger landesregierung,  
 der landeshauptstadt Bregenz und der iBK

4. ibk-symposiUm
Für gesunDheitsFÖrDerung unD prÄVentiOn

Die Kommission gesundheit und soziales der internationalen Boden-

seekonferenz (iBK) hat im zeitraum zwischen Januar und märz 2010 

nach bemerkenswerten projekten gesucht. Die vierte ausschreibung 

des Wettbewerbs hatte mit rund 160 Bewerbungen so viele wie nie 

zuvor. Fünf nationale Jurys nominierten daraus projekte, welche der 

hauptjury für den iBK-preis vorgeschlagen wurden. 

im rahmen der Verleihung 

des iBK-preises werden Best 

practice-Beispiele über die 

landes- und Kantonsgrenzen 

hinaus bekannt gemacht und 

gewürdigt. Damit wird ein wichtiger impuls für den länderübergreifen-

den Diskurs über gesundheitsförderung und prävention gesetzt. 

anlässlich des iBK-symposiums für gesundheitsförderung und präven-

tion am Donnerstag, den 11. november 2010, werden im Bregenzer 

Festspielhaus die besten projekte präsentiert und ausgezeichnet.

Das symposium ist eine internationale plattform für Fachleute, politi-

kerinnen und politiker sowie interessierte personen aus dem Boden-

seeraum. es erwartet sie wiederum ein attraktives programm mit 

renommierten referentinnen und referenten.

Wir freuen uns auf ihre anmeldung und einen spannenden tag beim  

4. iBK-symposium für gesundheitsförderung und prävention. 

13:40 
 intermezzo 
 theater interaktiv
13:50 
 facHreferat 
 Dr. toni Berthel, Ärztlicher Co-Direktor  
 integrierte psychiatrie Winterthur;  
 Co-hauptabteilungsleiter prävention und suchthilfe,  
 sozialdepartement, stadt Winterthur 
 «adoleszenz – Herausforderung  
 für die gesundheitsförderung»
14:30 
 facHreferat 
 prof. Dr. Dr. h.c. mult. ursula lehr, Bundesministerin a.D.; 
 institut für gerontologie der universität heidelberg;  
 Vorsitzende der Bundesarbeitsgemeinschaft der senioren-  
 Organisationen in Deutschland BagsO 
 «gesundes älterwerden – eine Herausforderung  
 in zeiten zunehmender langlebigkeit»
15:10 
 paUse
15:30 
 facHreferat 
 prim. prof. Dr. reinhard haller,  
 leiter des Vorarlberger Behandlungszentrums  
 für suchtkranke, Kh maria ebene,  
 Drogenbeauftragter der Vorarlberger landesregierung 
 «mens sana – präventive aspekte im psychischen bereich»
16:10 
 finale 
 theater interaktiv
16:30 
 enDe

 moDeration 
 ursula Kremmel

ein WiChtiger impuls Für Den 
lÄnDerüBergreiFenDen DisKurs 
üBer gesunDheitsFÖrDerung 
unD prÄVentiOn.
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informationen
Für alle teilnehmer/innen

alle teilnehmer/innen erhalten nach ihrer anmeldung eine Bestätigung 

sowie eine Wegbeschreibung.  

Den Kostenbeitrag für das symposium in der höhe von eur 15.– /  

ChF 20.– bezahlen sie bitte bei der registrierung in Bregenz in bar 

gegen Quittung. 

anmeldung bis spätestens 29. oktober 2010
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Bodensee-Vorarlberg tourismus

postfach 16, a-6901 Bregenz

telefon:  +43 (0)5574 43 44 30 / Fax: +43 (0)5574 43 44 34

internet: www.bodensee-vorarlberg.com 

Die Internationale Bodensee Konferenz (IBK) ist die gemeinsame Plattform

der Regierungen der Länder und Kantone Baden-Württemberg, Schaffhausen,

Zürich, Thurgau, St.Gallen, Appenzell Ausserrhoden, Appenzell Innerrhoden,

Fürstentum Liechtenstein, Vorarlberg und Bayern. Ziel der IBK ist es, die Bo-

denseeregion als attraktiven Lebens-, Natur-, Kultur- und Wirtschaftsraum zu

erhalten und zu fördern und die regionale Zusammengehörigkeit zu stärken.

Sie bildet den Kern eines breit gefächerten Netzwerkes der grenzüberschrei-

tenden Zusammenarbeit in der Bodenseeregion. Weitere Informationen unter

www.bodenseekonferenz.org
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HerzlicHe

einlaDUng

zum  

4. iBK-sYmpOsium

unD zur  

preisVerleihung

programm
DOnnerstag, 11. nOVemBer 2010 

09:30 
 saalöffnUng
10:30 
 prälUDiUm 
 theater interaktiv, münchen/salzburg
10:45 
 begrüssUng/einleitUng 
 mag. markus Wallner, landesstatthalter von Vorarlberg 
 lic.iur. roman Wüst, Vorsitzender der iBK Kommission  
 gesundheit und soziales
11:00 
 facHreferat  
 pD Dr. Fabienne Becker-stoll,  
 leiterin des staatsinstituts für Frühpädagogik 
 «sichere bindungen als voraussetzung  
 für gesundes aufwachsen»
11:40 
 preisverleiHUng 
 Dr. herbert sausgruber,  
 landeshauptmann von Vorarlberg und Vorsitzender der iBK
12:20 
 grUssWort 
 Di markus linhart, Bürgermeister der stadt Bregenz
12:30 
 mittagessen 
 auf einladung der Vorarlberger landesregierung,  
 der landeshauptstadt Bregenz und der iBK

4. ibk-symposiUm
Für gesunDheitsFÖrDerung unD prÄVentiOn

Die Kommission gesundheit und soziales der internationalen Boden-

seekonferenz (iBK) hat im zeitraum zwischen Januar und märz 2010 

nach bemerkenswerten projekten gesucht. Die vierte ausschreibung 

des Wettbewerbs hatte mit rund 160 Bewerbungen so viele wie nie 

zuvor. Fünf nationale Jurys nominierten daraus projekte, welche der 

hauptjury für den iBK-preis vorgeschlagen wurden. 

im rahmen der Verleihung 

des iBK-preises werden Best 

practice-Beispiele über die 

landes- und Kantonsgrenzen 

hinaus bekannt gemacht und 

gewürdigt. Damit wird ein wichtiger impuls für den länderübergreifen-

den Diskurs über gesundheitsförderung und prävention gesetzt. 

anlässlich des iBK-symposiums für gesundheitsförderung und präven-

tion am Donnerstag, den 11. november 2010, werden im Bregenzer 

Festspielhaus die besten projekte präsentiert und ausgezeichnet.

Das symposium ist eine internationale plattform für Fachleute, politi-

kerinnen und politiker sowie interessierte personen aus dem Boden-

seeraum. es erwartet sie wiederum ein attraktives programm mit 

renommierten referentinnen und referenten.

Wir freuen uns auf ihre anmeldung und einen spannenden tag beim  

4. iBK-symposium für gesundheitsförderung und prävention. 

13:40 
 intermezzo 
 theater interaktiv
13:50 
 facHreferat 
 Dr. toni Berthel, Ärztlicher Co-Direktor  
 integrierte psychiatrie Winterthur;  
 Co-hauptabteilungsleiter prävention und suchthilfe,  
 sozialdepartement, stadt Winterthur 
 «adoleszenz – Herausforderung  
 für die gesundheitsförderung»
14:30 
 facHreferat 
 prof. Dr. Dr. h.c. mult. ursula lehr, Bundesministerin a.D.; 
 institut für gerontologie der universität heidelberg;  
 Vorsitzende der Bundesarbeitsgemeinschaft der senioren-  
 Organisationen in Deutschland BagsO 
 «gesundes älterwerden – eine Herausforderung  
 in zeiten zunehmender langlebigkeit»
15:10 
 paUse
15:30 
 facHreferat 
 prim. prof. Dr. reinhard haller,  
 leiter des Vorarlberger Behandlungszentrums  
 für suchtkranke, Kh maria ebene,  
 Drogenbeauftragter der Vorarlberger landesregierung 
 «mens sana – präventive aspekte im psychischen bereich»
16:10 
 finale 
 theater interaktiv
16:30 
 enDe

 moDeration 
 ursula Kremmel

ein WiChtiger impuls Für Den 
lÄnDerüBergreiFenDen DisKurs 
üBer gesunDheitsFÖrDerung 
unD prÄVentiOn.
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